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Äîìàøíÿÿ êîíäèòåðñêàÿ èëè
Âêóñíàÿ ðàáîòà

Áûâàëî ëè ó âàñ òà-
êîå, ÷òî âû ëè÷íî ñ ÷åëî-
âåêîì íå çíàêîìû, íî îí
âàì î÷åíü ñèìïàòè÷åí?
Îäíèì èç òàêèõ ëþäåé
äëÿ ìåíÿ ñòàëà Èðèíà
Øóìèõèíà èç äåðåâíè
Øèðòàíû. Åå ìîæíî
âñòðåòèòü íà ìíîãèõ ðàé-
îííûõ ìåðîïðèÿòèÿõ:
ñïîðòèâíûõ, õóäîæå-
ñòâåííûõ, êóëüòóðíûõ.
Îíà âñåãäà óëûá÷èâà è
äîáðîæåëàòåëüíà. Â ñî-
öèàëüíûõ ñåòÿõ ìíå ÷àñ-
òî ñòàëè ïîïàäàòüñÿ åå
ïîñòû. È îíè âñå ïîçèòèâ-
íûå, óþòíûå. Òàêæå Èðè-
íà òàì äåëèòñÿ ôîòî
êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé,
êîòîðûå âûïåêàåò ñàìà
íà çàêàç è â ïîäàðîê. Â
êàêîé-òî äåíü ÿ ïðîñòî
«ïîïðîñèëàñü» ê Èðèíå
â «äðóçüÿ» è îíà îäîáðè-
ëà ìîþ çàÿâêó. Ñ òåõ ñà-
ìûõ ïîð ñ óäîâîëüñòâè-
åì ÷èòàþ åå «íîâîñòè»,
íàáëþäàþ çà åå ñëàäêè-
ìè òâîðåíèÿìè � òîðòû,
çåôèðíûå áóêåòû, ðóëå-
òû- è, âïðàâäó, ýòî «þâå-
ëèðíàÿ» ðàáîòà. À åùå
îíà íà÷àëà ïå÷ü äîìàø-
íèé õëåá íà çàêâàñêå.

«Åñëè ÷åñòíî, ðàáîòàÿ
â þâåëèðíîì ìàãàçèíå, ÿ
ìå÷òàëà èìåòü ñâîå äåëî.
Ðàáîòà êîíñóëüòàíòà ìíå
íðàâèëàñü, íî âñå æå ÷óâ-
ñòâîâàëà, ÷òî õî÷ó äðóãîãî.
Äâà ãîäà òîìó íàçàä ìíå
ïîïàëèñü êóðñû ïî âûïå÷-
êå ÏÏ-òîðòîâ (ÏÏ- ïðà-
âèëüíîå ïèòàíèå), êîòî-
ðûå è ðåøèëà ïðîéòè. Òàê,
äëÿ ñåáÿ. Òåì áîëåå òåìà
ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ
ìåíÿ î÷åíü èíòåðåñîâàëà.
Âåäü çäîðîâî èñïå÷ü äëÿ
ñâîèõ ëþáèìûõ íå òîëüêî
âêóñíûé òîðò, à åùå è ïî-
ëåçíûé! Òîãäà è ïîäóìàòü

íå ìîãëà, ÷òî ýòî âñå ìåíÿ
òàê ñèëüíî çàâëå÷åò, è ÿ
ðåøóñü íà òàêèå ïåðåìå-
íû â ñâîåé æèçíè. Íî ñî-
âìåùàòü ðàáîòó è ñâîåãî
ðîäà õîááè áûëî òðóäíî.
Íà÷àëè ïîñòóïàòü çàêàçû
íà äåñåðòû è òîðòû, âîò
òîãäà ÿ ðåøèëàñü óéòè ñ
îñíîâíîé ðàáîòû».

Óâîëüíÿëàñü Èðèíà ñ
òðåâîãîé íà äóøå. Áîëüøå
áîÿëàñü íåèçâåñòíîñòè.
Õîðîøî, åñëè ðÿäîì â òà-
êèå ìîìåíòû åñòü áëèç-

êèå, êîòîðûå ïîääåðæàò è
äåëîì, è ñëîâîì. Ñóïðóã
Èðèíó ïîëíîñòüþ ïîääåð-
æàë. «ß åìó î÷åíü áëàãî-
äàðíà çà ýòî, � ãîâîðèò
Èðèíà. � Òàêæå ïî ñîâåòó
çíàêîìûõ ÿ âñòàëà íà ó÷åò
â îòäåë çàíÿòîñòè. Ïîñëå
îáðàòèëàñü â ñîöçàùèòó. È
ýòî áûë âåðíûé øàã. Âåäü
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñîö-
çàùèòà ïðîòÿãèâàåò ðóêó
ïîìîùè òåì, êòî îêàçàë-
ñÿ â ñëîæíîé æèçíåííîé
ñèòóàöèè. Çäåñü ïîìîãàþò
íàéòè ðàáîòó, îáó÷àþò íî-
âîé ñïåöèàëüíîñòè, âûäå-
ëÿþò äåíüãè íà îòêðûòèå

áèçíåñà èëè ðàçâèòèå
ôåðìåðñêîãî õîçÿéñòâà.
Îôîðìèëà ñîöèàëüíûé
êîíòðàêò íà ïîëó÷åíèå
ñóáñèäèè äëÿ îòêðûòèÿ
áèçíåñà � äîìàøíþþ êîí-
äèòåðñêóþ ïî èçãîòîâëå-
íèþ ÏÏ-äåñåðòîâ è êîíäè-
òåðñêèõ èçäåëèé. Ìîé áèç-
íåñ-ïëàí îäîáðèëè. Òàêæå
ñîöçàùèòà îïëàòèëà ìîå
îáó÷åíèå, è ÿ ñòàëà äèï-
ëîìèðîâàííûì ñïåöèà-
ëèñòîì ïî çåôèðíîé ôëî-
ðèñòèêå. Îáó÷åíèå ïðè-

øëîñü ïî äóøå, îíî áûëî
î÷åíü ïîëåçíûì: ÿ íàó÷è-
ëàñü äåëàòü íå òîëüêî ñëàä-
êèå öâåòî÷êè, íî è ñîçäà-
âàòü çåôèðíûå áóêåòû».

Àññîðòèìåíò òîðòîâ è
äåñåðòîâ, êîòîðûå ïðåä-
ëàãàåò ñâîèì çàêàç÷èêàì
Èðèíà, äîñòàòî÷íî áîëü-
øîé. Âñå îíè òåìàòè÷åñ-
êèå, íà ëþáîé âêóñ è öâåò!
À ñàìîå ãëàâíîå, îíè áåç
âðåäíûõ äîáàâîê, äèåòè-
÷åñêèå. ßãîäû è ôðóêòû,
êîòîðûå èñïîëüçóåò â
äåëå äëÿ äåêîðèðîâàíèÿ
è íà÷èíêè, òîæå áåç õèìèè,
âåäü îíè èç ëè÷íîãî ñàäà

Èðèíû. «Â õîäå ðàáîòû,
ïðîá è îøèáîê, ïîíèìà-
åøü, ÷òî íå âñå ÿãîäû ïîä-
õîäÿò â êà÷åñòâå óêðàøå-
íèÿ. Â êàæäîì äåëå åñòü
÷åìó ó÷èòüñÿ. Ìíå õî÷åòñÿ
÷òî-òî óëó÷øèòü, èçìå-
íèòü, èñïîëüçîâàòü êàæ-
äóþ âîçìîæíîñòü ðàññêà-
çàòü î ñâîåì ïðîäóêòå», �
ïðèçíàåòñÿ êîíäèòåð. Îíà
íå ïåðåñòàåò ó÷èòüñÿ, ïðî-
õîäèò ðàçëè÷íûå êîíäè-
òåðñêèå êóðñû, óæå óñïåëà
ïîëó÷èòü äèïëîì íóòðèöè-

îëîãà (ñïåöèàëèñò, êîòî-
ðûé ðàçáèðàåòñÿ â ïðà-
âèëüíîì, çäîðîâîì, ñáà-
ëàíñèðîâàííîì ïèòàíèè
- Ðåä.). Ñîâñåì íåäàâíî
Èðèíà íà÷àëà ïå÷ü äî-
ìàøíèé õëåá íà çàêâàñêå.
Îíà èçó÷èëà íåñêîëüêî
òåõíîëîãèé ïî âûïå÷êå è
òåïåðü íà ñòîëå ó õîçÿéêè
âñåãäà åñòü ñâåæèé è âêóñ-
íûé õëåá.

Òðóäíî ïðåäñòàâèòü,
êîãäà Èðèíà âñå óñïåâàåò.
Âåäü êðîìå, êàê áûòü ìà-
ìîé, âåñòè ñâîå äåëî, îíà
óñïåâàåò ïðèíèìàòü ó÷àñ-
òèå è â îáùåñòâåííîé æèç-
íè. Îíà àêòèâíàÿ ó÷àñòíè-
öà ôîëüêëîðíîãî àíñàìá-
ëÿ «Óëàõ» è òàíöåâàëüíîé
ãðóïïû «Çâåçäî÷êè». Â
ïðîøëîì ãîäó îíà ñòàëà
ïîáåäèòåëüíèöåé ðàéîí-
íîãî êîíêóðñà «Ñåëüñêàÿ
÷óâàøñêàÿ æåíùèíà-
2022». Èðèíà íèêîìó íè-
÷åãî íå äîêàçûâàåò, íî ïî-
êàçûâàåò ïðèìåð, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü ñâîèì äåòÿì.
Îíà óæå ìíîãî ëåò âåäåò
çäîðîâûé îáðàç æèçíè.
Èìåííî ïîýòîìó â èçãîòîâ-
ëåíèè ñâîèõ êîíäèòåðñêèõ
èçäåëèé ñòðîãî ïðèäåðæè-
âàåòñÿ òîãî, ÷òîáû âñå
áûëî íå òîëüêî âêóñíî, íî
è îáÿçàòåëüíî ïîëåçíî!

Ñåãîäíÿ Èðèíà Øóìè-
õèíà äîâîëüíà è ñîáîé, è
ñâîåé ðàáîòîé. Âåäü îíà
ïðèíîñèò íå òîëüêî äîõîä,
íî è ðàäîñòü. Îíà çàíèìà-
åòñÿ ëþáèìûì äåëîì.
«Ìíå, âûïîëíÿÿ òîò èëè
èíîé çàêàç, î÷åíü õî÷åòñÿ
óãîäèòü è ïî âêóñîâûì êà-
÷åñòâàì, è ýñòåòè÷åñêèì.
Ïðàêòè÷åñêè íà âñå èçäå-
ëèÿ óõîäèò äâîå ñóòîê. È òàê
ïðèÿòíî âèäåòü ïîä ïîñòà-
ìè ïîëîæèòåëüíûå îòçû-
âû îò êëèåíòîâ. Ñïàñèáî
âñåì. Áóäó ñòàðàòüñÿ ðàäî-
âàòü âàñ ñíîâà è ñíîâà!»

Ñàìîçàíÿòûõ â ×óâàøèè
ñòàëî áîëüøå

Â ðåñïóáëèêå çàðåãèñòðèðîâàíî 44,5 òûñÿ÷ ïëà-
òåëüùèêîâ íàëîãà íà ïðîôåññèîíàëüíûé äîõîä.
Åæåäíåâíî ýòà öèôðà óâåëè÷èâàåòñÿ íà 45-50 ÷åëî-
âåê. Êîëè÷åñòâî ïëàòåëüùèêîâ ÍÏÄ â ðåãèîíå â 4,5
ðàçà ïðåâûñèëî ÷èñëî íàëîãîïëàòåëüùèêîâ, ïðèìå-
íÿþùèõ ïàòåíòíóþ ñèñòåìó.

Ñïåöèàëèñòû îáúÿñíÿþò òàêóþ äèíàìèêó ïðîñòîòîé
ðåãèñòðàöèè ñàìîçàíÿòîñòè, âûãîäîé è óäîáñòâîì ñïå-
öèàëüíîãî íàëîãîâîãî ðåæèìà äëÿ íàëîãîïëàòåëüùè-
êà. Êðîìå òîãî, áëàãîäàðÿ íàöèîíàëüíîìó ïðîåêòó «Ìà-
ëîå è ñðåäíåå ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî» ïëàòåëüùèêè
íàëîãà íà ïðîôåññèîíàëüíûé äîõîä íàðÿäó ñ ñóáúåê-
òàìè ÌÑÏ ïîëó÷èëè äîñòóï ê ìåðàì ãîñóäàðñòâåííîé
áèçíåñ-ïîääåðæêè. Åäèíûì îêíîì îêàçàíèÿ óñëóã ñà-
ìîçàíÿòûì ñòàë öåíòð «Ìîé áèçíåñ».

«Ñ íà÷àëà ãîäà óñëóãàìè îðãàíèçàöèé èíôðàñòðóê-
òóðû ïîääåðæêè ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà, ñîáðàííûõ â
öåíòðå «Ìîé áèçíåñ», âîñïîëüçîâàëèñü 144 ñàìîçàíÿ-
òûõ. Íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûìè ÿâëÿþòñÿ ÿðìàðî÷-
íûå ìåðîïðèÿòèÿ, ðåêëàìíûå óñëóãè, þðèäè÷åñêèå êîí-
ñóëüòàöèè, ôèíàíñîâàÿ è ãàðàíòèéíàÿ ïîääåðæêà. 12
ñàìîçàíÿòûõ â 2023 ãîäó ïîëó÷èëè ëüãîòíûå çàéìû íà
6 ìëí ðóáëåé. 8 ÷åëîâåê ïîëó÷èëè ïîðó÷èòåëüñòâî Ãà-
ðàíòèéíîãî ôîíäà ×óâàøèè», � ïðèâîäèò äàííûå ñòàòè-
ñòèêè çàìåñòèòåëü Ïðåäñåäàòåëÿ Êàáèíåòà Ìèíèñòðîâ
×óâàøèè, ìèíèñòð ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è èìóùå-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé Äìèòðèé Êðàñíîâ.

Íàèáîëåå ïîïóëÿðíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè ñàìîçà-
íÿòûõ ×óâàøèè � ïåðåâîçêà ïàññàæèðîâ è ãðóçîâ, óñëóãè
ïî ñòðîèòåëüñòâó è ðåìîíòó, òîðãîâëÿ ñàìîñòîÿòåëüíî
ïðîèçâåäåííûìè òîâàðàìè, èíôîðìàöèîííûå, ïàðèê-
ìàõåðñêèå è êîñìåòîëîãè÷åñêèå óñëóãè, ðåïåòèòîðñòâî.

Ïî äàííûì Óïðàâëåíèÿ Ôåäåðàëüíîé íàëîãîâîé ñëóæ-
áû ïî ×óâàøèè ñ íà÷àëà äåéñòâèÿ íàëîãîâîãî ðåæèìà íà
òåððèòîðèè ðåãèîíà � ñ 1 èþëÿ 2020 ãîäà � ñóììàðíûé
äîõîä ñàìîçàíÿòûõ ×óâàøèè � ñîñòàâèë 10,2 ìëðä ðóá-
ëåé. Ñàìîçàíÿòûå íàëîãîïëàòåëüùèêè ñôîðìèðîâàëè
áîëåå 10,3 ìëí ÷åêîâ. Ñðåäíÿÿ ñóììà ÷åêà � 983 ðóáëÿ.

Ìèíèñòåðñòâî ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è
èìóùåñòâåííûõ îòíîøåíèé ×Ð

Âíèìàíèå: êîíêóðñ
«Ïðåäïðèíèìàòåëü ãîäà» 

Àññîöèàöèÿ ïðåäïðèíèìàòåëåé ïðèãëàøàåò ê ó÷à-
ñòèþ â 2023 ãîäó â Äåñÿòîé þáèëåéíîé ìåæðåãèîíàëü-
íîé ïðåìèè «Ïðåäïðèíèìàòåëü ãîäà». Ïðåìèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ çíà÷èìûì ñîáûòèåì â îáëàñòè ïðèçíàíèÿ çàñëóã
ïðåäïðèíèìàòåëåé ïåðåä îáùåñòâîì è äåëîâîé ñðåäîé.

Ñàìîçàíÿòîñòü � ýòî îñîáûé íàëîãîâûé ðåæèì,
ââåäåííûé â êà÷åñòâå ýêñïåðèìåíòà â 2019 ãîäó, êî-
òîðûé ïðîäëèòñÿ äî 31 äåêàáðÿ 2028 ãîäà. Îôèöè-
àëüíî îí íàçûâàåòñÿ «íàëîã íà ïðîôåññèîíàëüíûé
äîõîä» (ÍÏÄ).

Ñòàòü ñàìîçàíÿòûì ìîæíî ïðè ñîáëþäåíèè íå-
ñêîëüêèõ óñëîâèé. Äëÿ ýòîãî íóæíî: çàðàáàòûâàòü íå
áîëåå 2,4 ìèëëèîíà ðóáëåé â ãîä; ðàáîòàòü ñàìîñòî-
ÿòåëüíî, áåç íàåìíûõ ñîòðóäíèêîâ; çàíèìàòüñÿ ðàç-
ðåøåííîé äëÿ ýòîãî ðåæèìà äåÿòåëüíîñòüþ. Íî íàäî
ïîìíèòü, ÷òî ñàìîçàíÿòûå íå ïëàòÿò îáÿçàòåëüíûå
ñòðàõîâûå âçíîñû â Ïåíñèîííûé ôîíä, ïîýòîìó òà-
êàÿ ðàáîòà íå ó÷èòûâàåòñÿ â òðóäîâîì ñòàæå.

Öåëüþ Ïðåìèè ÿâëÿåò-
ñÿ ðàçâèòèå ïðåäïðèíèìà-
òåëüñêîãî ñîîáùåñòâà, âû-
ÿâëåíèå è ïóáëè÷íîå ïîîù-
ðåíèå ëó÷øèõ ñóáúåêòîâ
ìàëîãî, ñðåäíåãî è êðóïíî-
ãî áèçíåñà, èíäèâèäóàëü-
íûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé è
ñàìîçàíÿòûõ, ïðîäâèæåíèå
èäåè ñîçäàíèÿ áèçíåñà è
ïîïóëÿðèçàöèÿ äîñòèæå-
íèé ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà.

Ó÷ðåäèòåëåì Ïðåìèè
ÿâëÿåòñÿ Àññîöèàöèÿ
ïðåäïðèíèìàòåëåé. Ïðå-
ìèÿ ñóùåñòâóåò ñ 2012
ãîäà. Æþðè Ïðåìèè ñîñòî-
èò èç ïðåäñòàâèòåëåé óñ-
ïåøíîãî áèçíåñà Ôåäå-
ðàëüíîãî óðîâíÿ ñ áåçóï-
ðå÷íîé ðåïóòàöèåé.

Ñîèñêàíèå Ïðåìèè
ïðîâîäèòñÿ ñðåäè ñóáúåê-
òîâ ìàëîãî, ñðåäíåãî è
êðóïíîãî áèçíåñà, ñàìîçà-
íÿòûõ è èíäèâèäóàëüíûõ
ïðåäïðèíèìàòåëåé.

Â 2023 ãîäó Ïðåìèÿ
áóäåò ïðîâîäèòñÿ ïî 23
íîìèíàöèÿì.

Ïðåìèÿ îò ïàðòí¸ðà -

îñíîâàòåëÿ èìèäæ-ëàáî-
ðàòîðèè «Ïåðñîíà» Èãîðÿ
Ñòîÿíîâà. Êóáîê ïåðåäà-
¸òñÿ êàæäûé ãîä íîâîìó
ïîáåäèòåëþ.

Ê ó÷àñòèþ â Ïðåìèè
ïðèãëàøàþòñÿ ïðåäïðèíè-
ìàòåëè, îñóùåñòâëÿþùèå
äåÿòåëüíîñòü â ñëåäóþùèõ
îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâûõ
ôîðìàõ: ÎÎÎ, ÎÀÎ, ÇÀÎ,
ÊÔÕ, ÏÊ, ÈÏ, ñàìîçàíÿòûå.
Ñîèñêàíèå Ïðåìèè ïðîèç-
âîäèòñÿ íà ïðèíöèïàõ äîá-
ðîâîëüíîãî ó÷àñòèÿ â êîí-
êóðñå â ðàçëè÷íûõ íîìèíà-
öèÿõ è ïîëó÷åíèÿ îöåíêè
íåçàâèñèìîãî Æþðè.

Öåðåìîíèÿ íàãðàæäå-
íèÿ ïîáåäèòåëåé è ëàóðå-
àòîâ Ïðåìèè çà 2023 ãîä
ñîñòîèòñÿ â Öåíòðàëüíîì
äîìå Ïðåäïðèíèìàòåëÿ (ã.
Ìîñêâà, óë. Ïîêðîâêà, ä.47/
24) 2 ôåâðàëÿ 2024 ã. Èñ-
÷åðïûâàþùàÿ îôèöèàëü-
íàÿ èíôîðìàöèÿ î ïðîâå-
äåíèè Ïðåìèè è óñëîâèÿõ
ó÷àñòèÿ ðàçìåùåíà íà îôè-
öèàëüíîì ñàéòå ïðåìèè 
Ïðåäïðèíèìàòåëüãîäà.ðô

♦♦♦♦♦     Çåôèðíûé áóêåò íå òîëüêî êðàñèâûé, íî è î÷åíü âêóñíûé


